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PROJETO ESPORTE E SAUDE
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N Ivel || Cuidando da Saiide...  Atividades Pedagégicas Observando Tabelas
[ R: Escovar os dentes = 3A, 2B, 2C
R: Agua = water 1. R: Pessoal.

Casa = house

Livros = books

Amigos = friends
A Importancia de

Uma Atividade Fisica
R: Pessoal.

5+

Desafios
1) 2°, 3°,

2.R: 3+4/8+0/
15-7/16-9 / 6+2

Diversao e Entretenimento

Tomar banho = 3B, 2A, 1C
Pentear os cabelos = 3C, 1B
Cortar as unhas = 1A
Separando Silabas
R: Té - nis / Vo - lei / bas - que - te

2/12-5

#,6°,7°,9

2) 1°=Rogério / 2° = Igor / 3° = Leandro

Y 4
Nivel Il Atividade Pedagégica
Ca Desafio Matejmético
Competicdo e Competidores R: @ %o 10; é :‘.f-
10 3 f 50 .
R: Futebol Golfe  Skate : R
Basquete Esgrima s :; ‘ i b
Vélei Hoquei (AR T
Ténis Remo
Reconhecendo os Esportes
R: @ Atletismo € Ténis de Mesa @ Basquete @ Judd
@ Volei O Natacio @ Futebol
N -i ve I Iv Atividade Pedagodgica
A Pratica Esportiva
Capa a) Substantivo concreto - homem, mulher
. Substantivo abstrato - alegria
R: Pessoal. Substantivo préprio - Brasil
s _qe Substantivo derivado - prazerosa
Os ESpECICllIStGS Verbos - pratica, tém, trazem

Falam...
R: Pessoal.

b) Advérbio de modo - pior
Advérbio de tempo - cedo
Advérbio de lugar - longe
Advérbio de negacdo - ndo
Advérbio de duvida - talvez

Nivel V

Corpo em Movimento

Natacdo - Futebol - Ginastica Artistica
Volei - Atletismo - Basquete

Corpo Saudavel Através da Alimentagdo
1- Chocolate, torta e biscoito.

2- Leite, ovo, queijo, carne, frango e peixe. 3
3- Alface, cenoura, tomate, banana, laranja e maca. 4
4- Massa, pao, arroz, cenoura, etc. 5

1) Repu

)
)
)
)

Dor.

2) Alivio.
Adverténcia.
Animacao ou estimulo.

Diversao e Entretenimento
Labirinto

Caca-Palavras

ERTASDYUIOZXCFGHJKLGQWERTVOEEIBOEASDYUIB
PAOFIUNFEBIOIEW QOPEEIRKGLMSLALAALSPCQOEWIR
APQOEKALD I|BIASQUETEBOEKWOQISIFKYQUEINKJA
JD[CHENISIMGIF KMSGFVCVMETEETISIMG. FHSUWJI
ABUIBIGI0 J KT KW L L Q FEINISIDIEMESIAA LAOSPEJKSO
QOESIGRIMAKALACXMZNBVOAIUWERRTJSIOAJHR
ASSOLDJGJKOQEADMINGGONTI TMMJSINASJUDA
KDKBIOXER SWOIDRKJJGKSJOOWLPOOQWIEJFLKOAK
JDKFNDKFNEKJHIAMKAMGANGAGEMD EKSFJIUWGHF

De Olho no Reldgio
R: 16:55|17:45| 18:25| 18:40

Diversdo e Entretenimento

Fruits and Vegetables Que esporte sou eu?

R: Vermelha - Apple, Cherry, Strawberry, Tomato. R:
Laranja - Apricot, Pineapple, Orange, Carrot. 1 - Natacao 3 - Capoeira
Amarela - Melon, Banana, Corn, Potatos. 2 - Futebol 4 - Volei
Verde - Guava, Avocado, Lemon, Broccoli.
Azul - Blueberry.
Roxo - Fig, Grape, Beet, Eggplant.

Diversado e Entretenimento
Enigma
R: Proteina, gordura e carboidrato.

Obesidade Infantil

R: Pessoal.

Atividade Pedagogica Texto na Rede
Esporte e Emocéo

R: 12 dica: Comer devagar.
22 dica: Mastigar os alimentos.
32 dica: Evitar liquidos durante as refeicoes.
42 dica: Evitar atividades fisicas intensas logo
apos as refeicoes.

lsa ou desaprovacao.



